Maling af kviksalv i har,
fisk og skaldyr




Formal
Formalet med denne gvelse er at bestemme kviksglvindholdet i harprgver og at undersgge om der er en
sammenhang mellem det daglige indtag af fisk og skalddyr og indholdet af kviksglv i har.

Teoretisk baggrund

De amerikanske myndigheder (EPA) har fastlagt en graenseveerdi pa 1,0 mg kviksglv/kg har, og EU’s
greenseveerdi ligger i dag pa 2,3 mg kviksglv/kg har. Dit indhold i haret afspejler kroppens indhold, og derfor
kan en maling give dig et praj om, hvorvidt du skal overveje at sendre dine spisevaner hvad angar fisk. Hvis
resultatet er under 0,5 mg/kg, behgver du ikke at sendre pa, hvilke typer fisk du spiser, men husk at spise
fisk til middag to gange om ugen.

Hvis resultatet ligger mellem 0,5 og 1,0 mg/kg, anbefaler vi at du undgar udskaeringer fra rovfisk, herunder
tun. Man kan sagtens fa sunde naeringsstoffer ved at spise fisk og skaldyr med lavt indhold af kviksglv, f.eks.
laks, makrel, og rejer.

Hvis kviksglv er over 1,0 mg/kg, anbefaler vi at du helt undgar rovfisk.

Malingerne udfgres med en ”Milestone Mercury
Analyzer ”. Se evt. fglgende klip for at se hvordan
apparatet er opbygget:
http://www.youtube.com/watch?v=Yd1SqwJ14JM.

Figur 1: Milestone Mercury Analyzer
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Figur 2: Skitse over Milestone Mercury Analyzer

Pa Figur 2 kan du se en skematisk oversigt over apparatet. | autosampleren placeres de prgver vi vil
analysere. Derefter t@grres og forbreendes de ved 650° i forbraendingsrgret. | katalysatoren fjernes de
ugnskede stoffer. | amalgamatoren szetter kviksglvet sig pa guldbelaegningen og ugnskede stoffer kgrer
forbi. Amalgamatoren opvarmes til 850°, hvorved kviksglvet frigives. Kviksglvkoncentrationen males i
cellerne vha. et atomspektrofotometer. Efter maling opsamles Hg i et filter.
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Fejl! Henvisningskilde ikke fundet. viser et typisk DMA-80 diagram, som er outputtet fra maleapparatet.

Den fgrste absorptions-top er malt i fgrste celle (den mest fglsomme) og den anden i den anden celle.
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Figur 3: Eksempel pG et DMA-80 diagram.

Over toppene kan absorbansen afleeses, men for at kunne relatere det til en maengde kviksglv i en prgve, er
man ngdt til at lave en standardkurve — en lineaer kalibrering.

Forberedelser inden forsgget

Ud fra en oplgsning med en kendt koncentration af kviksglv (en stamopl@sning), laves en raekke
fortyndinger, sa man har kviksglvoplgsninger med kendte koncentrationer. Ved at male absorbansen af
fortyndingerne, kan man lave en standardkurve (se Figur 4), dvs. en kurve der viser sammenhang mellem
absorbans og koncentration. Nar man efterfglgende maler pa en prgve, som man ikke kender
kviksglvindholdet i, kan man aflaese prgvens koncentration ud fra standardkurven. Vi har lavet
standardkurven inden | kom, sa | kan male koncentrationerne i jeres prgver.
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Figur 4: Standardkurven viser ssmmenhangen mellem koncentration af kviksglv (x-aksen) og absorbansen (y-aksen).




Materialer

Prgvebad
Har
Bomuldssnor
Saks

Vaegt

Metode

Bind et stykke sytrad om en lille tot har
Klip haret af ved roden
Klip har og snor til sa det passer i baden. Der ma ikke
stikke noget op over kanten
Nulstil vaegten og vej har + sytrad og noter vaegten i
gram g
Placer pr@ven i autosampleren i det nummer jeres
prgve har, og tast vaegten ind pa pc’en
Prgven analyseres og resultatet afleeses

mg/kg

Diskussion

1. Hvordan er resultatet i forhold til jeres kostanalyse? Er der en sammenhaeng mellem jeres point og
indhold af kviksglv i har?

2. Er der forskel pa indholdet af Hg i vilde laks / laks fra opdraet? — forklar

3. Er der forskel pa indholdet af Hg i tun fra dase / fersk tun? — forklar

4. Diskuter fordele og ulemper ved at spise fisk og skaldyr.
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