
Modul 1, Intro samt grafer og figurforståelse 
 
Modulplan 

Sekvens Indhold Filer/film 
1 Introduktion til forløbet. Hvad er STEM?  (lærer) 

Spørgsmål til elever (+fælles opsamling) 
 Hvilke lokaler er rare at være i, og hvorfor? 
 Hvilke faktorer har betydning for ens komfort? 
 Hvad er indeklima? 

Flowchart STEM 

2 Hvordan arbejder man med termisk indeklima når man 
bygger? 

Videolink, intro til 
indeklima explained 
(Martin Winther-
Gaasvig) 

3 Figuraflæsning; figur 1 fælles 
Figur 2-5: i grupper 

Grafer 

4 Opsamling, samt intro til modul 2 (termisk indeklima) 
 

Hvem beskæftiger sig 
med indeklima? 

 
  



Modul 2, Komfortligningen 
 
Modulplan 

Sekvens Indhold Filer/film 
1 Intro til komfortligningen (lærer; evt. noget som lektie) Intro til 

komfortligningen 
2 Komfortdiagrammer  

(for at overskue komfortligningens mange variable) 
Linjerne i komfortdiagrammer:  
de fleste mennesker vil føle sig termisk neutrale 
 
Lave øvelser i grupper 

 
Komfortligningen 
øvelser 
 
Bonusøvelse 

3 Fælles opsamling på øvelser 
 

 

4 Koble begreb, symbol og enhed 
I grupper 

Puslespil 
(skal printes og 
klippes ud) 

5 Afrunding 
Introduktion til modul 3: PMV-indeks 
(evt. første linjer i dokumentet ”Intro til termisk 
tilfredshed”) 

 

 
  



Modul 3, Komfortligningen 
Forberedelse inden modulet 
Aftale med kolleger at de får besøg i modulet + få dem til at tage et termometer med og lægge på 
gulvet.  
 
Modulplan 

Sekvens Indhold Filer/film 
1 Opsamling fra sidst 

 Hvad betyder det når komfortligningen er 
opfyldt? (kombinationer af klimaparametre som i 
gennemsnit vil opleves som termisk neutrale af mennesker) 
 

 

2 Hvor termisk tilfredse er klassen? PMV til PPD 
 Afsæt i komfortligningen; hvordan kan vi 

undersøge termisk tilfredshed 
 PMV-indekset (indsamle klassens data) 
 PPD som funktion af PMV (taste i nSpirefil 

sammen) 
 
Forberedelse af målinger i andre klasser 
(temperaturforskel mellem hoved og fødder)  

 Vurder klassens gennemsnitlige 
beklædningsisolans og aktivitetsniveau 
(tabeller i dokumentet Komfortligningen øvelser) 

 Alle elever giver sin PMV-indeks-værdi 
 Der måles temperatur ved gulv og hovedhøjde 

Data tastes i fællesskab i filen (videre behandling senere) 

Intro til Termisk 
tilfredshed 
 
PPD som funktion af 
PMV (nSpire og pdf) 
 
 
Temperaturmåling i 
klasser (nSpire og pdf) 

3 Målinger i andre klasser.  
Elever sendes i grupper ud til andre klasser og foretager 
samme målinger som de lige har gjort i egen klasse. 
Det noteres ned hvilket lokale klasserne er i. 
(Filen ”Målinger i klasser” er en seddel som eleverne kan 
have med sig rundt, så de kan huske hvad de skal gøre) 
 

Målinger i klasser  
 
 

4 Data fra undersøgelser i alle klasser samles og analyseres 
i fællesskab. 
 

 Er der en sammenhæng? 
 Passer målingerne med figur 1.11? 

(igen: nSpirefilen 
”temperaturmåling i 
klasser”) 
 
Figur 1_11 
 
 
 

Ekstra fil, eksempel på indsamlet data:  Data temperaturforskel mellem hoved og fødder 



Modul 4, CO2 opgaveregning og målinger 
 
Forberedelse inden modulet 
Tage en CO2 måler og et termometer med 
 
Modulplan 

Sekvens Indhold Filer/film 
1 Fokus i dag: CO2 indhold over tid i klassen 

Sætte gang i opsamling af CO2 og temperatur. 
 
Fra eksponentiel til forskudt eksponentiel funktion 
Arbejdsark i mindre grupper 
 

 
 
 
CO2 – forskudt 
eksponentiel 

2 Fælles opsamling på arbejdsarket – væsentlige pointer. 
 

 

3 Regne modelopgave 
 
+ fælles opsamling på den 

CO2 – kuldioxid 
opgave 

4 Kigge på data:  
 CO2 over tid  
 Temperatur over tid  

  
Summe med sidemand + fælles: 

Hvad er der helt konkret på grafen? 
X-aksen, y-aksen, Dm(f), Vm(f), 
voksende, aftagende, ekstrema mv… 
intervaller med klammer. 

Fortolkning; matematikord 
Fortolkning; egne ord 

Giver det mening? 

 

 
 
  



Modul 5, Egne undersøgelser I 
Modulplan 

Sekvens Indhold Filer/film 
1 Opsamling fra modul 4 

 Modelopgaven 
 Væsentlige matematiske begreber 

 

2 Indeklima i praksis Videolink, indeklima i 
praksis 
(Christian Syversen) 

3 Hvordan er det termiske indeklima på XX Gymnasium? 
 
Rektor har kontaktet læreren og bedt ”2x-consulting” om 
en undersøgelse vedrørende det termiske indeklima på 
XX Gymnasium. 
 
10 min. brainstorm i grupper.  
Hvordan kan man besvare spørgsmålet? 
 
Evt. input til overvejelser (se filen ”Struktur for egen 
undersøgelse) 
  

 

4 Opsamling; ideer/input fra alle grupper fælles 
 

 

5 Struktur for egen undersøgelse 
Krav til afrapportering gennemgås og grupperne går i 
gang med planlægningen 
 
Evt. sidste 10 min: høre status fra grupperne. 

Struktur for egen 
undersøgelse 

 

Modul 6, Egne undersøgelser II 
Grupperne arbejder videre med egne undersøgelser, læreren er vejleder 
 

Modul 7, Egne undersøgelser III 
Modulplan 

Sekvens Indhold Filer/links 
1 Hvordan er det termiske indeklima på XX Gymnasium? 

 
Alle grupper fremlægger 

 

2 Evaluering af forløb 
 

 

 


